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Zgodnie z art. 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (Dz.U. z 2017r., poz. 59) szkofa
podstawowa od 1 wrzesnia realizuje program wychowawczo — profilaktyczny obejmujacy:
1. Tresciidziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw,
2. Tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidow
przygotowane na podstawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb i problemdéw wystepujacych w
spotecznosci szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Podstawa Prawna:

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe;

Ustawa z dnia 14 wrze$nia 2016 r. Przepisy wprowadzajgce ustawe Prawo Oswiatowe;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w
tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia
ogodlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do
pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i
organizacji pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkofach i placéwkach;
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii;

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. (tekst
jednolity);

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdow tytoniowych z dnia 9
listopada 1995r. (tekst jednolity);

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r.;(tekst jednolity)

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982r. (tekst jednolity);

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994r.( tekst jednolity);

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r.;

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych z dnia 20
listopada 1989r.;
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Rozdziat |

Woprowadzenie

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno byé wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z
zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy (art. 1 pkt 3 ustawy Prawo oswiatowe)

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczanie i likwidowanie czynnikdw blokujgcych i
zaburzajgcych zdrowe zycie. Profilaktyka powinna wspomagaé proces wychowania, a wychowanie tworzy
integralng catos¢ z wiedza i kreowaniem umiejetnosci poprzez ktére formuje sie osobowos¢ miodego
cztowieka.

Szkota jako srodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomagaé ucznidw w osigganiu wszechstronnego
rozwoju, ksztattowac postawy, umozliwia¢ korygowanie deficytéw oraz zapobiegac zagrozeniom poprzez
dziatania profilaktyczne i wpieranie uczniéw w trudnych sytuacjach.

W wychowaniu mtodego cztowieka najwazniejszg role odgrywa dom rodzinny. Rolg szkoty jest wspieranie
tych dziatan, a ponadto wprowadzanie ucznia w prawidtowe kontakty spoteczne oraz rozwijanie jego
wiedzy i umiejetnosci.

Wazne jest zatem, aby obie strony wspdtdziataty i wspieraty sie w dgzeniu do wszechstronnego rozwoju
dziecka. Naszym wspdlnym celem jest zapobieganie zachowaniom negatywnym dzieci i mfodziezy oraz
wspotdziatanie dla zapewnienia im bezpieczenstwa.

Program wychowawczo — profilaktyczny szkoty powstat w oparciu o diagnoze potrzeb ucznidéw oraz
rodzicow a takze diagnoze sytuacji wychowawczej w szkole.

Analiza potrzeb zostata wykonana w oparciu o:
1. analize dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty

2. diagnoze oczekiwan i potrzeb rodzicow przeprowadzong badaniami na temat kluczowych celéw
wychowawczych stawianych przez rodzicéw w procesie wychowawczym, na temat przysztosci ich
dziecka oraz oczekiwan rodzicow w stosunku do szkoty i szkolnych specjalistow w zakresie
wspomagania dziecka w rozwoju - ankiety

1. Obserwacje ucznidow na zajeciach lekcyjnych, w czasie przerw miedzylekcyjnych oraz podczas
wycieczek,

Analize dokumentacji pedagoga i psychologa szkolnego,
Analize zapiséw w dzienniku oraz teczce wychowawcy
Konsultacje i rozmowy z nauczycielami,

Whnioski:
Na podstawie ewaluacji podjetych dziatan w ramach Szkolnego Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego ustalono nastepujgce wnioski:

1. Dziatania profilaktyczno - wychowawcze szkoty wspomagajg psychiczny, fizyczny, spoteczny i duchowy
rozwdj ucznia;

2. Uczniowie wiedzg jakie formy pomocy mogg uzyska¢ w szkole oraz wiedza do kogo zwrdcic sie po
pomoc w trudnych sytuacjach, mogg liczy¢ na pomoc i wsparcie ze strony nauczycieli i wszystkich
pracownikéw szkoty;
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3. Szkota zapewnia uczniom wtasciwg opieke,
Szkota podejmuje dziatania zapobiegajgce problemom wychowawczym,

5. W szkole zdarzajg sie przypadki agresji psychicznej objawiajacej sie przede wszystkim wwykluczaniu z
grupy réwiesniczej badz z grup na portalach spotecznosciowych,,

6. Rodzice ucznidéw korzystajg z pomocy pracownikéw pedagogicznych szkoty przy rozwigzywaniu
problemdéw wychowawczych;

7. Uczniowie utrwalajg wiedze z zakresu profilaktyki podczas realizowanych programoéw profilaktyczno-
wychowaweczych.

Obszary zagrozen:

W wyniku ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego wyrdzniono najbardziej
ryzykowne, powtarzajgce sie zachowania ucznidw na terenie szkoty i poza nig, bedace zagrozeniem dla
ptynnego przebiegu wychowania i edukacji mtodziezy oraz ich bezpieczenstwa:

Agresja psychiczna — gtéwnie z uzyciem technologii informatycznej oraz wykluczenie,
Zdrowie psychiczne — brak umiejetnosci radzenia sobie z problemami i trudnosciami,
Zachowania ryzykowne mtodziezy (papierosy, e — papierosy),

P w N pRe

Nadmierne i niewtasciwe korzystanie ze smartfondw oraz Internetu,

Rozdziat II

Misja i wizja szkoty

"Talent bez pracy nic Ne znaczy”
Misja szkoty

1. Dazymy do wychowania ucznia majgcego swiadomos¢, ze jest cztowiekiem spotecznosci szkolne;j.

2. Uczymy kocha¢, szanowac i zy¢ kulturg i tradycjg narodu polskiego, jednoczesnie wychowujemy w
poszanowaniu kultur i wartosci innych narodéw.

3. Wychowujemy ucznia $wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajgcego wiedze i umiejetnosci konieczne
do przysztego funkcjonowania we wspédtczesnym Swiecie.

4. Zwracamy szczegblng uwage na rozwaj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniéw.

5. Propagujemy wsréd uczniow zdrowy styl zycia

6. Dbamy o bezpieczeristwo uczniéw.

Wizja szkoty

Nasza szkota jest nowoczesng, przyjazng placéwka, przygotowujgcy uczniéw do kontynuowania nauki na
kolejnym etapie edukacyjnym. Jestesmy szkotg przyjazng uczniowi, pomocng rodzicom, opierajgcg sie w
pracy wychowawczej na uniwersalnych wartosciach ogélnoludzkich. Szanujemy prawo kazdego cztowieka
do odmiennosci mysli, pogladdéw, wyboru drég zyciowych. Zapewniamy réwnosé szans i sprawiedliwosé
spoteczng. Prowadzimy szeroki zakres dziatan lekcyjnych i pozalekcyjnych, dzieki ktéorym nasi uczniowie
zdobywajg wiedze oraz umiejetnosci pozwalajgce sprosta¢ wyzwaniom dorostego zycia . Wspieramy
poglad, ze ksztatcenie jest procesem trwajgcym cate zycie.

Program wychowawczo - profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby, umozliwiajac
mu wszechstronny rozwéj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi majgcych poczucie wtasnej wartosci i
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odpowiedzialnosci ze wtasne zachowanie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i
informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania i wychowania, aby uczenn mogt rozwija¢ swoje
zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i pasje. W pracy z uczniem kadra pedagogiczna podejmuje
tworcze dziatania, ktére pozwalajg realizowaé misje szkoty. Nasi uczniowie beda swiadomi nierozerwalnego
wspotistnienia ze Srodowiskiem przyrodniczym, Swiadomi wtasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami,
Europejczykami i cztonkami swojej "matej ojczyzny". Bedy szanowac kulture i tradycje. Szczegdlnie
zadbamy o ich rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia i
potrafili dokonac stusznego wyboru.

3. Sylwetka absolwenta

Realizujgc misje naszej szkoty i dziatajgc zgodnie z jej wizjg dgzymy do wyksztatcenia i wychowania ucznia,
ktory kieruje sie w zyciu nastepujacymi wartosciami:

a) Szacunkiem

b) Wspodtpraca

c) Rozwdj,

d) Odpowiedzialnosé,

e) Kultura osobista,

f) Uczciwosé

Rozdziat lli
Cele wychowania i profilaktyki
1. Cele ogdlne:

a) wszechstronny rozwdj ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci (w wymiarze intelektualnym,
psychicznym, zdrowotnym, moralnym);

b) wprowadzenie ucznidéw w swiat wartosci (w tym szacunku, solidarnosci, wspdtpracy, patriotyzmu);
c) ksztattowanie u uczniéw poczucia godnosci ( wtasnej i szacunku dla godnosci innych);

d) wzmacnianie poczucia tozsamosci (indywidualnej, kulturowej, narodowej, szacunku dla symboli);

e) rozbudzanie ciekawosci poznawczej i wspieranie uczniow w rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji;

f) rozwijanie u ucznidw kompetencji takich jak kreatywnosé, innowacyjnos¢ oraz postawy otwartej wobec
Swiata i innych osdb;

g) promowanie zdrowego stylu zycia;

h) zapobieganie pojawianiu sie zachowan ryzykownych niosgcych ryzyko negatywnych konsekwencji dla
zdrowia fizycznego i psychicznego ucznia oraz jego otoczenia;

2. Cele szczegotowe:
a) rozwijanie poczucia wtasnej wartosci, szacunku i tolerancji wobec innych;
b) ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym , szacunku dla tradycji, symboli narodowych i innych kultur;
c) wspieranie rozwoju ucznia dostosowane do jego indywidualnych potrzeb i mozliwosci;
d) promowanie zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci i mtodziezy
e) ksztattowanie pozytywnych postaw spotecznych, promowanie bezpiecznych zachowan

f)  udostepnienie spotecznosci szkolnej informacji niezbednej do skutecznego zapobiegania i radzenia
sobie z zagrozeniami dla wtasnego zdrowia, jakosci zycia, zmniejszenie czynnikéw ryzyka zachorowania
na rozne choroby.

h) kompetentne i szybkie reagowanie na pojawiajace sie w szkole sytuacje zagrazajgce zdrowiu i zyciu
ludzi;
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i) ksztattowanie w uczniach umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych;
j) budowanie wspdtpracy ze srodowiskiem rodzinnym ucznia oraz instytucjami wspierajgcymi prace szkoty,
rodziny;

k) zapobieganie nieuzasadnionym absencjom szkolnym;

1.

Rozdziat IV
Zadania i obowigzki podmiotow realizujgcych program.

Dyrektor szkoty:

a) dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty, o
ksztattowanie twodrczej atmosfery pracy w szkole,

b) wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,

c) stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwianie uczniom
podtrzymywania poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijnej,

d)
e)
f)

2.
a)

b)

c)

d)

f)
g)

h)

kontroluje wypetnianie przez ucznidw obowigzku szkolnego,
organizuje szkolenia dla nauczycieli,
dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty;

Pedagog i psycholog szkolny:

prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozowanie, indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidw w celu okreslenia mocnych
stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczern utrudniajgcych funkcjonowanie
ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty i placowki;

Diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych
stanowigcych bariere i ograniczajgcych aktywne i petne uczestnictwo ucznia w zyciu szkoty;

udziela uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych
potrzeb;

podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci i mtodziezy;
minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz inicjuje rézne
formy pomocy w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniéw;

inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci,
predyspozycji i uzdolnien ucznidw;

wspiera nauczycieli, wychowawcéw w:rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron,
predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidow oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczenn utrudniajgcych funkcjonowanie
ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty i placowki,udzielaniu pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.

Nauczyciel:

ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego,

wspiera swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidw,

udziela pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane potrzeby
uczniow,

odpowiada za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem w
czasie uroczystosci szkolnych, wyjs¢, wycieczek szkolnych,

Swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezgcej pracy z uczniem;
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Wychowawca klasy:

prowadzi we wspodtdziataniu z pedagogiem szkolnym szkolenia i konsultacje dla rodzicow,

dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuje opieke wychowawczg nad
powierzonymi mu uczniami szkoty poprzez tworzenie warunkdéw wspomagajgcych ich rozwdj i
przygotowuje ucznidw do zycia w rodzinie i w spotfeczenistwie,

poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankéw,

uczy pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wtasnej wartosci,
realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty,

koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie;

Rodzice:

wspotdziatajg z nauczycielami i wychowawcg w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,
dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci.

maja prawo do wychowywania dzieci zgodnie z wtasnymi przekonaniami

wspottworzg i akceptujg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny

wspotpracujg z wychowawcami klas, pedagogiem i psychologiem szkolnym

pomagajg w organizowaniu imprez klasowych i szkolnych

wspierajg dziatania innowacyjne szkoty

w miare mozliwos$ci pomagajg szkole wtasng praca
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Rozdziat V
Tresci i dziatania o charakterze wychowawczo - profilaktycznym
1. Kilasy -1l
Obszar Zadanie Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne

Edukacja zdrowotna -
Budowanie postawy
prozdrowotnej i
zdrowego stylu zycia

1.Propagowanie zdrowego
stylu zycia

2. Zapobieganie wadom
postawy

3.Propagowanie aktywnosci
fizycznej

- profilaktyka COVID — 19 — zasady higieny
osobistej, zwracanie uwagi na czeste mycie
lub dezynfekcje rgk, omawianie i
przypominanie zasad ochrony podczas
kaszlu i kichania;

- poznawanie zasad zdrowego odzywiania,
piramida zywienia, przygotowywania
zdrowych positkow

- udziat w akcjach Szklanka mleka, Owoce i
warzywa w szkole,

- wptyw aktywnosci fizycznej na zdrowie —
lekcje wychowania — fizycznego, przerwy
Srédlekceyjne, gry i zabawy sportowe,

- uSwiadamianie koniecznosci dostosowania
ubioru do stanu pogody,

- Uczestnictwo w konkursach
profilaktycznych.

- éwiczenia srédlekceyjne,

- zwracanie uwagi na sposéb siedzenia
podczas pracy na lekgji,

- dostosowanie wysokosci stolikow i krzeset
do wzrostu uczniow,

- gimnastyka korekcyjna,

- organizacja zaje¢ sportowych,
- udziat w zawodach sportowych

Wychowawcy klas,

Wychowawcy klas
Pielegniarka szkolna

Nauczyciele w-f
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4.Przeciwdziatanie
uzaleznieniom

5. Ksztattowanie postaw
proekologicznych

- realizacja programu Bezpieczny Internet —
zajecia warsztatowe, organizacja Dnia
Bezpiecznego Internetu

- realizacja programu ,,Mamo, tato nie pal”,

- pogadanki na temat wptywu uzywek na
zdrowie cztowieka

- organizacja Tygodnia zdrowia — spotkania
dla ucznidw z zaproszonymi specjalistami

- udziat w konkursach plastycznych i przyrodniczo
— ekologicznych,

- udziat w akcji Sprzatanie Swiata,

- poznawanie zasad segregacji $mieci,

- poznanie zasad zachowania sie w parkach,
rezerwatach — wycieczki, spacery)

- zbiérka makulatury

Pedagog, psycholog

Wychowawcy klas

Relacje —
ksztattowanie postaw
spotecznych

1. Ksztattowanie
podstawowych umiejetnosci
spotecznych

3. Ksztattowanie umiejetnosci
przestrzegania

- cykl zajeé warsztatowych Poznajemy siebie

- zajecia warsztatowe- Ksztattowanie
umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw oraz
radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

- cykl zajeé warsztatowych ,,Bagdz kumplem — nie
dokuczaj”,

- cykl zajeé warsztatowych — Moje emocje

- stwarzanie sytuacji do wyrazania wtasnych
emocji: prosta wypowiedz, rysunek, ¢wiczenia i
techniki z wykorzystaniem dramy stuzace
wtasciwemu wyrazaniu uczuc przy
jednoczesnym eliminowaniu negatywnych
sposobdéw reagowania

- realizacja programu ,,Przyjaciele Zippiego”

- ¢wiczenie prawidtowych postawi zachowan
uczniow w grupie rowiesniczej: (uczen umie

Psycholog, pedagog
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obowigzujgcych regut;

4. Rozwijanie empatii,

umiejetnosci
podejmowania dziatan
majacych na celu pomoc
stabszym i potrzebujgcym,
umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow i
sporow

uszanowac zdanie innychoraz potrafi bronic¢
wtasnego zdania; uczet umie powiedzie¢ ,nie”
na niewtasciwe propozycje, dokonuje trafnego
wyboru.)- warsztaty

- zapoznanie z prawami dziecka wynikajgcymi

z Konwencji o Prawach Dziecka.

- poznanie obowigzkdéw ucznia.

- uswiadomienie dzieciom, do kogo mogg sie
zwrdci¢ z prosbg o pomoc.

- pogadanki na temat tolerancji szacunku dla
drugiego cztowieka.

- wigczanie w akcje charytatywne: Szlachetna
paczka, Swiateczna zbidrka zywnosci, zbidrka
nakretek, Goéra grosza

- uczenie tolerancji, odwagi w reagowaniu na
niesprawiedliwo$¢, krzywde drugiego
cztowieka, agresje,

- realizacja programu Polskiej akcji Humanitarnej
— ,Wiem i dziatam”

\Wychowawcy klas we
wspotpracy z samorzgdem
uczniowskim i Szkolnym
Kotem Wolontariatu

Wychowawcy klas

- przestrzeganie zasad kulturalnego wspdtzycia
« stosowanie zwrotéw grzecznosciowych,
nieuzywanie wulgaryzmow,
« eliminowanie wszelkich przejawéw
przemocy fizycznej i psychicznej,
«rozbudzanie wrazliwosci i cech opiekuriczych
wobec innych, dostrzeganie potrzeb
drugiego cztowieka
« ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem
- troska o jezyk i kulture wypowiadania sie:
konkursy recytatorskie, czytelnicze.

1.Ksztattowanie umiejetnosci
wiasciwego komunikowania
sie w réznych sytuacjach
spotecznych, dbatos¢ o jezyk
i kulture wypowiadania sie;

Kultura — wartosci,
normy, wzory
zachowan

Pedagog, psycholog
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2.Ksztattowanie gotowosci do
uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji i
kultury wtasnego narodu, a
takze poszanowania innych
kultur i tradycji,

3.Ksztattowanie sSwiadomosci
odmiennosci oséb
niepetnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania,
tradycji kulturowej oraz ich
praw.

- praca nad kulturg osobistg — realizacja
programu ,Kultura to nie boli”

- zapoznanie z wybranymi dziatami architektury i
sztuki- wyjazdy do kina teatru, muzeum, zajecia
i wycieczki edukacyjne,

- kultywowanie tradycji rodzinnych i zwyczajéw
zwigzanych ze $wietami,

- warsztaty i lekcje ksztattujace postawe
tolerancji i szacunku dla innych kultur

- zapoznawanie uczniéw z symbolami
narodowymi

- uczestnictwo w uroczystosciach o charakterze
szkolnym i panstwowym.

-uczenie szacunku dla symboli narodowych,
panstwowych i religijnych.

- poznawanie historii, kultury i tradycji swojego
regionu,

- poznanie sylwetki Patrona Szkoty i troska o
pamigtki po nim,

- kultywowanie tradycji szkolnej, organizacja i
aktywny udziat w uroczystosciach o charakterze
rocznicowym i patriotycznym.

- poznawanie religii, tradycji, obyczajéw i
zwyczajow innych narodéw. Wyrabianie
troskliwego stosunku do pamigtek kultury i
przyrody.

- zwracanie uwagi na wiasciwe zachowanie
ucznidow wobec kolegdw innej narodowosci,
religii, kultury, innego statusu spotecznego oraz
wzgledem ucznidw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi,

- rozwijanie postawy tolerancji oraz empatii

Wychowawcy klas

Wychowawcy klas
Pedagog, psycholog
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poprzez omawianie odmiennosci oraz
zachecanie do aktywnego uczestnictwa i
obchodzenia : dnia niepetnosprawnosci, dzien
zespotu downa, , Swiatowy dzien wiedzy o
autyzmie, dzien tolerancji itp.

Bezpieczenstwo - 1. Zapoznawanie ucznidéw z - Zapoznanie z zasadami bezpiecznego Wychowawcy klas
profilaktyka zachowan zasadami bezpieczenstwa w zachowania sie w szkole,
ryzykownych szkole i poza szkotg - zapoznanie uczniéw z podstawowymi zasadami

ruchu drogowego — spotkanie z policjantem,

- zapoznanie uczniéw z regulaminem
porzgdkowym oraz regulaminem wycieczek,

- zapoznanie uczniéw ze sposobami zachowania
sie podczas niebezpiecznych sytuacji — sygnaty
alarmowe, droga ewakuacyjna,

- zapoznanie uczniéw z numerami alarmowymi i
wtasciwymi sposobami formutowania
komunikatéw z prosbg o pomoc

2. Ksztattowanie umiejetnosci | - realizacja programu Bezpieczny Internet, Pedagog
korzystania z technologii - organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu,
informacyjno- - uswiadamianie negatywnego wptywu pracy
komunikacyjnych, przy komputerze na zdrowie i kontakty
bezpiecznego korzystania ze spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych
srodkéw komunikacji, z anonimowosci kontaktéw - pogadanki

zapobiegania i
przeciwdziatania sytuacjom
niebezpiecznym
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Klasy IV - VIII
Obszar Zadanie Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne
Edukacja zdrowotna— | 1. Ochrona i promocja zdrowia | - profilaktyka COVID — 19 — zasady higieny Nauczyciele przedmiotéw
Budowanie postawy osobistej, zwracanie uwagi na czeste mycie | Zespdt ds. promocji zdrowia
prozdrowotnej i lub  dezynfekcje  rgk, omawianie i | Nauczyciele wychowania
zdrowego stylu zycia przypominanie zasad ochrony podczas kaszlu | fizycznego
i kichania;
- omawianie zagadnien dot. prawidtowego
odzywiania sie na lekcjach : biologii,

wychowania fizycznego, wychowania do zycia
w rodzinie, edukacji dla bezpieczenstwa oraz
na godzinach wychowawczych,

- realizacja  programoéow  profilaktycznych
rekomendowanych przez MEN,

- organizacja Tygodnia zdrowia,

- dbanie o witasciwy rozwdj fizyczny i kondycje
poprzez: organizowanie wycieczek pieszych,
rajdéw rowerowych, lekcji w
terenieorganizowanie  szkolnych  imprez
sportowych, organizowanie sportowych zaje¢ Pedagog, psycholog
pozalekcyjnych, umozliwianie uczniom udziatu
w zawodach sportowych na réznych Pedagog, psycholog

szczeblach
2. Przeciwdziatanie - systematyczne diagnozowanie zagrozenia
uzaleznieniom Srodowiska szkolnego uzaleznieniami,

- Realizacja programow profilaktycznych:
« antyalkoholowego ,,Nie pije, bo tak”,
«antynikotynowego »Znajdz wtasciwe
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3. Propagowanie dziatan
ekologicznych

rozwigzanie”
- organizacja szkolen dla rady pedagogicznej,

- organizacja dla rodzicéw spotkan ze
specjalistami na temat problematyki
uzaleznien,

- podejmowanie tematyki z profilaktyki
uzaleznien na poszczegdlnych przedmiotach ,

- konsekwentne stosowanie procedur

postepowania w sytuacjach trudnych

- rozwijanie umiejetnosci Zzyciowych zajecia

warsztatowe:
« konstruktywne rozwigzywanie problemdw,
« podejmowanie decyzji zgodnie z wtasnymi
wartosciami,
« budowanie pozytywnego obrazu witasnej
osoby,
«  kontrolowanie wtasnych emocji i
zachowan,
« radzenie sobie ze stresem i lekiem,
« stosowanie technik relaksacyjnych,
« nawigzywanie i podtrzymywanie
pozytywnych relacji z innymi,
« stawianie granic innym i ochrona wtasnych.

- szerzenie wiedzy na temat wptywu srodowiska
na zdrowie i zycie cztowieka poprzez:
«udziat ucznibw w konkursach wiedzy o
tematyce ekologicznej,
«udziat ucznidw w akcjach ,Sprzatanie Swiata” i
,Dzien Ziemi”,
« propagowanie wsrdd ucznidw segregacji Smieci.
- realizacja programowPolskiej Akcji Humanitarnej
— ,Wiem i dziatam”,
« ,Godziny wychowawcze ze Swiatem”

Nauczyciele przedmiotow
przyrodniczych

Pedagog
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f. Profilaktyka i promocja
zdrowia psychicznego

- realizacja programu z zakresu zdrowia

psychicznego dzieci i mtodziezy

« Czy depresja dotyczy takze nas?
«Niebezpieczna siostra smutku- jak rozpoznac
i poradzi¢ sobie z depresja

« Moje zycie, moja najwieksza wartos¢

« System wartosci jako jeden z czynnikéw
warunkujgcych zdrowie psychiczne

« Kiedy zycie boli, gdzie szuka¢ pomocy

Relacje — ksztattowanie
postaw spotecznych

L. Ksztattowanie umiejetnosci
wspotdziatania i
przestrzegania norm
wspotzycia w grupie

2. Przeciwdziatanie agresji i

- zapoznanie ucznidow z regulaminami szkolnymi
oraz konsekwentne wdrazanie do
przestrzegania ich,

- organizacja imprez klasowych i szkolnych

-stworzenie zbioru norm kulturalnego
postepowania oraz wzorcéw zachowan w
szkole i miejscach publicznych.

- ksztattowanie umiejetnosci doboru stroju i
zachowania adekwatnego do okolicznosci,

- doskonalenie kompetencji emocjonalnych i
spotecznych poprzez:

« wdrazanie do empatii,

«wspotprace w zespotach

- ksztattowanie umiejetnosci zachowania sie w
sytuacjach trudnych, konfliktowych,
ryzykownych,

- realizacja programéw nt. doskonalenia
najwazniejszych umiejetnosci psychologicznych
i spotecznych m.in. przeciwstawianie sie
negatywnym wptywom grupy rowiesniczej,
odmawianie, sztuka rozwigzywania konfliktéw.

- organizacja zaje¢ warsztatowych z zakresu

Wychowawcy

Wychowawcy

pedagog, psycholog, wszyscy
nauczyciele

Pedagog, psycholog
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przemocy

B. Ksztattowanie postaw

rozwijania kluczowych kompetencji spotecznych,

- prowadzenie lekcji wychowawczych — na temat
,Przemoc psychiczna i fizyczna, cyberprzemoc —
jak sobie z nig radzi¢, jak reagowac?

- organizacja spotkan z przedstawicielami policji
nt. ,,Sankcje prawne nieletnich za popetnione
wykroczenia i czyny karalne”

- wspotpraca z kuratorami sagdowymi, Sgdem
Rodzinnym i innymi instytucjami wspierajgcymi
rodzicéw i ucznidw,

- wspotpraca z dzielnicowym Policji w Dopiewie
prelekcje i warsztaty nt. ,Przemoc réwiesnicza”
(formyprzemocy, wymuszenia, bojki i pobicia,
naruszenie nietykalnosci cielesnej,
wspotsprawstwo, karanie sprawcow nieletnich)

- warsztaty dotyczace pogtebiania wiedzy o

samodzielnosci ,niezaleznosci i samym sobie:

odpowiedzialnosci ucznia.

«uswiadamianie wtasnych dazen, poczucia
wtasnej wartosci,
«rozwijanie umiejetnosci dokonywania
samooceny,
«rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie,
« gospodarowanie czasem i planowanie dnia
- aranzowanie dziatan wychowawczych i
dydaktycznych pozwalajgcych kreowac
sprawczos$¢ ucznia,
- powierzanie uczniom zadan i funkcji oraz
kontrola ich realizacji
- wybory do samorzgddow klasowych,
- Wybory do samorzad uczniowskiego,

Nauczyciele, pedagog,
psycholog
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fl. Ksztattowanie kulturalnych
zachowan oraz rozwijanie
potrzeb uczestnictwa w zyciu
kulturalnym.

b. Wspieranie ucznia w
poszukiwaniu pozytywnych
wartosci

6.Propagowanie mediacji jako
sposobu rozwigzywania
konfliktow

7.Wdrazanie programu z
zakresu doradztwa

- organizacja wyjazdow do teatréw, muzedw, na
koncerty i seanse filmowe, - wspieranie
inicjatyw uczniéw w tworzeniu wydarzen
kulturalnych w szkole i poza szkotg, -
odkrywanie talentéw i uzdolnien uczniéw
poprzez organizacje Dnia Talentu. —

- rozwijanie umiejetnosci rozrdzniania dobra i ztai
wtasciwego reagowania na zto.

- wdrazanie do poszanowanie innych, akceptacja
i tolerancja dla ich odmiennosci,

- ksztattowanie postaw etycznych i moralnych,

- udziat w akcjach charytatywnych,

-organizowanie pomocykolezenskiej,

- wspieranie dziatalnosci Szkolnego Kota
Wolontariatu,

- wigczanie w akcje charytatywne: Szlachetna
paczka, Swiateczna zbidrka zywnosci, zbiérka
nakretek, Géra grosza

- uczenie tolerancji, odwagi w reagowaniu na
niesprawiedliwos¢, krzywde drugiego
cztowieka, agresje

- wyrdznianie pozytywnych postaw uczniéw i
nagradzanie.

- prowadzenie tutoringu dla uczniéw

- zapoznanie uczniéw z mediacjg jako metod
rozwigzywania sporéw —zajecia warsztatowe
- utworzenie , Kacika mediacji”

- poznawanie zawoddw,
- zajecia z doradztwa zawodowego

Nauczyciele religii i etyki

Wszyscy pracownicy szkoty

opiekun Samorzadu
uczniowskiego,
opiekunowie Szkolnego Kota
Wolontariatu

dyrektor

Wychowawcy

Pedagog, psycholog

Doradca zawodowy
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zawodowego.

- spotkania z przedstawicielami szkét srednich

- udziat w warsztatach organizowanych przez
szkoty srednie,

- udziat w targach edukacyjnych.

Kultura - wartosci,
normy, wzory zachowan

1.Ksztattowanie gotowosci do
uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji i
kultury wtasnego narodu, a
takze poszanowania innych
kultur i tradycji,

2.Ksztattowanie swiadomosci
odmiennosci oséb
niepetnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania,
tradycji kulturowej oraz ich
praw.

- zapoznanie z wybranymi dziatami architektury i
sztuki- wyjazdy do kina teatru, muzeum, zajecia
i wycieczki edukacyjne,

- kultywowanie tradycji rodzinnych i zwyczajéw
zwigzanych ze $wietami,

- warsztaty i lekcje ksztattujace postawe
tolerancji i szacunku dla innych kultur

- zapoznawanie uczniéw z symbolami
narodowymi

- uczestnictwo w uroczystosciach o charakterze
szkolnym i panstwowym.

-uczenie szacunku dla symboli narodowych,
panstwowych i religijnych.

- poznawanie historii, kultury i tradycji swojego
regionu

- poznawanie religii, tradycji, obyczajéw i
zwyczajow innych narodéw. Wyrabianie
troskliwego stosunku do pamigtek kultury i
przyrody.

- zwracanie uwagi na witasciwe zachowanie

uczniow wobec kolegéw innej narodowosci,

religii, kultury, innego statusu spotecznego oraz
wzgledem ucznidw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi,

rozwijanie postawy tolerancji oraz empatii
poprzez omawianie odmiennosci oraz

zachecanie do aktywnego uczestnictwa i

Nauczyciele historii i jezyka
polskiego

Wszyscy nauczyciele

Wychowawecy, pedagog,
psycholog
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3. Poznawanie kultur innych
panstw i ksztattowanie
postawy szacunku dla
odmiennosci narodowych i
etnicznych
wspotmieszkancow Polski,
wychowanie w duchu
tolerancji

obchodzenia : dnia niepetnosprawnosci, dzien
zespotu downa, , Swiatowy dzien wiedzy o
autyzmie, dzien tolerancji itp. zajecia dotyczace
tolerancji, empatii

- aktywne uczestnictwo w wydarzeniach
kulturowych,

- organizowanie spotkan z ciekawymi ludzmi,

- warsztaty i lekcje ksztattujace postawe
tolerancji,

Nauczyciele historii i WOS-u

Bezpieczenstwo —
orofilaktyka zachowan
ryzykownych

1. Zapoznawanie ucznidéw z
zasadami bezpieczenstwa w
szkole i poza szkota

- poznanie uczniow i rodzicow z dokumentami
regulujgcymi prace szkoty,

- zapoznanie uczniéw z prawami i obowigzkami
ucznia zgodnie z Konstytucjag RP, Konwencjg
praw Dziecka (ze szczegdlnym naciskiem na
prawo do z7ycia, prawo do wolnosci i
bezpieczestwa  osobistego  oraz  zakaz
dyskryminacji),

- przypomnienie praw i obowigzkéw ucznia,

«zapoznanie uczniow ze sposobami
zachowania sie podczas niebezpiecznych
sytuacji — sygnaty alarmowe, droga
ewakuacyjna,

« zapoznanie uczniéw z numerami
alarmowymi i wtasciwymi sposobami
formutowania komunikatow z prosbg o
pomoc.

« przypominanie o procedurach reagowania
w sytuacjach trudnych,

- organizacja warsztatéw z policjg ,Jak sie

Wychowawcy

Nauczycie edukacji dla
bezpieczenstwa.

Pedagog, psycholog
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2. Ksztattowanie umiejetnosci
korzystania z technologii
informacyjno-
komunikacyjnych,
bezpiecznego korzystania ze
$rodkéw komunikacji,
zapobiegania i
przeciwdziatania sytuacjom
niebezpiecznym

2. Edukacja prawna

zachowac i jak reagowac w przypadku ataku
terrorystycznego lub wtargniecia osoby
uzbrojonej”

- konsekwentne egzekwowanie przestrzegania
zasad korzystania z telefonéw komérkowych w
szkole

- organizowanie zaje¢ poruszajacych
problematyke cyberprzemocy, bezpieczeristwa
w uzytkowaniu Internetu, jego pozytywnych
stron i zagrozen,

- realizacja programu Bezpieczny Internet,

- organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu,

- organizacja szkolen, spotkan informacyjnych dla
rodzicow i nauczycieli dotyczacych tematu
bezpieczenstwa w cyberprzestrzeni

-zapoznanie ucznidw zasadami dziatania wymiaru
sprawiedliwosci, charakterystyki pracy

sedziego, kwestii niezawistosci, jak rdéwniez
wartos$ci ugodowego zatatwiania sporéw,

- omoéwienie odpowiedzialnosci karnej nieletnich i
probleméw rodzinnych,

- realizacja programu edukacji
prawem na Ty”:
« korzystanie z zasobdw internetu: pobieranie
filméw, muzyki itp., odpowiedzialno$¢ za
naruszenie praw autorskich (,,piractwo”),
« udostepnianie danych wtasnych i o0séb
trzecich, dobra osobiste i odpowiedzialnos¢ za
ich naruszenie,
« odpowiedzialnos¢ za czyny niedozwolone,
« podstawowe zasady odpowiedzialnosci

prawnej ,Z

Wszyscy pracownicy szkoty

Pedagog, psycholog,
nauczyciele informatyki

Pedagog, psycholog
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karnej (w tym wiek jako kryterium),
«wykroczenie a przestepstwo (réznice, zasady
odpowiedzialnosci),

« wpltyw  odurzenia  (alkoholem lub
narkotykami) na odpowiedzialnos¢ karng,

« zagrozenia wynikajgce z przynaleznosci do
réznego rodzaju nieformalnych grup (np. kibice
druzyn pitkarskich),

« reakcja na cudze przestepstwa (Zle
pojmowana lojalnos¢, pomoc w ukrywaniu
cudzych przestepstw, jako 7zrédtia
odpowiedzialnosci karnej),

- dziecko - jego prawa i obowigzki w rodzinie czy
wtadza rodzicielska jest wtadzg absolutng?),
«odpowiedzialno$¢ dziecka w Swietle ustawy o
postepowaniu w sprawach nieletnich
(obowigzek  szkolny, narkotyki, internet,
przemoc, alkohol, czyn karalny).
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Rozdziat VI
Ewaluacja

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie.
Informacje zwrotne pochodzgce od ucznidw, rodzicéw i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i stanowig
podstawe do planowania zamierzen wychowawczych w kolejnym roku szkolnym.

Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego przeprowadzona bedzie w kazdym roku szkolnym przez
zespot wyznaczony przezdyrektora szkoty. Zadaniem zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja
badan oraz opracowanie wynikéw. Z pracg zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada
pedagogiczna i rada rodzicow.

Metody i formy ewaluac;ji:

1.

oukwnN

Ankiety przeprowadzane wsrdd ucznidw, rodzicéw, nauczycieli i pracownikow szkoty,
Sprawozdania wychowawcow klas z realizacji programu wychowawczo- profilaktycznego,
Analiza dokumentacji specjalistow,

Analiza Arkuszy monitorowania sytuacji wychowawczej w klasie,

Analizy zapiséw w dzienniku (frekwencja, oceny, uwagi),

Dyskusji, wymiany informacji, spostrzezen.

Rozdziat Vil
Postanowienia koncowe

Program wychowawczo — profilaktyczny szkoty jest realizowany przez wszystkich nauczycieli i
pracownikéw szkoty, a takze uczniéw i ich rodzicow.

Rodzice w miare swoich mozliwosci angazujg sie w realizacje programu wspierajgc szkote
w podejmowanych dziataniach oraz wiaczajac sie w ich organizacje.

Program wychowawczo — profilaktyczny uchwalony przez Rade Rodzicdw w porozumieniu z Radg

Pedagogiczng w dn....
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